
आजकल जनसाधारण को  गभंीर प�ुतक� पढ़ने म� ��च कम है. इतना समय भी नह�ं होता. इस को 

�यांन म�रखत ेहुए अ�ं ेज़ी और �हदं� म� मोहयाल इ�तहास का स�ं� �त �ववरण एक लघ ुपिु�तका -

A SYNOPSIS OF MOHYAL HISTORY/मोहयाल इ�तहास �वे�शका - के �प म� तयैार �कया गया है. �येय 

यह है �क इसक� एक ��त�ल�प हर मोहयाल प�रवार म� पहंुच सके. अब तक दो हज़ार से अ�धक 

��त�ल�पया ँमोहयाल सभाओं �वारा उनके समारोह� पर �नश�ुक बांट� जा चुक� ह�. आप भी अपने 

�लए या मुडंन/�ववाह आ�द पर बांटने के �लए मोहयाल सभा, पचंकूला से �नश�ुक मगंवा सकत ेहै. 

पहले ऐसे समारोह� पर मोहयाल� के "भाट" (चारण) आ क़र "मोहयाल कहावन कठन है , मखु कहे न 

हो म�ूहयाल ...' आ�द � ेरणा�मक तथा उ�साहवध�क ‘क�वत�’ गा क़र सब को �भा�वत करत ेथे. अब 

हम ने �वय ंनई पी�ढ़य� को 'मोहया�लयत’ के बारे म� ��श�� त करना है. मोहयाल इ�तहास के एक  

अ�ध�मा�णत �पांतर क� लघ ुपिु�तका य�द घर म� पड़ी होगी तो घर के सभी सद�य कभी कभी 

अपने पवू�ज� क� गौरव गाथाएं पढ़ कर लाभाि�वत हो सक� गे. �हदं� म� 'मोहयाल इ�तहास �वे�शका'

यहां उ� ृत कर रहे ह�. यह �वचार आप को अ�छा लगे तो आप भी इस पिु�तका क� ��त�ल�पया ँ

बांटन� म� � �च ल�.

मोहयाल� का आ�मस�मान ह� 'मोहया�लयत ' है और यह इस भावना से उभरता है क� हम अपने 

गौरवशील अतीत का वशंागत भाग ह�.  

मोहयाल इ�तहास �वे�शका

मोहयाल �वर ऋ�षय� क� सतंान ह�. हर जा�त का गो� उस के पवू�ज ऋ�ष के नाम से जाना जाता है. 

मोहयाल जा�त के गो� ऋ�षय� के नाम इस �कार ह�. बाल� (�ाशर), भीमवाल (कोशल), �छ�बर (भगृ)ु,

द�त (भर�वाज), लौ (व�स�ट), मोहन (क�यप), और वदै (भर�वाज/धनव�ंी).

2. �ह�द ू�ववाह अब भी �ाचीन �ववाह प�� �त के अनसुार होत ेह�. इस अन�ुठान के दौरान द�ूहे को 

अपनी पहचान देनी होती है. इसके �लए वह अपना नाम, �पता का नाम, दादा का नाम और अपने कुल 

का गो� घो�षत करता है (गो�ो�चार). इस �कार क� पर�पराओं से �हदंओुं ने हजार� वष� तक अपने  

गो�� के नाम याद रखे ह�.   

3. सातवीं शता�द� म� अरब देश म� इ�लाम का �ादभुा�व हुआ. शी�  ह� इराक, सी�रया (635), �म�  

(639), ईरान (640), ��पोल� (647) और उ�तर-पि�चम अ� �का (670) तक के सब देश इ�लाम 

धमा�वल�बी अरब� ने जीत �लए. खुरासान और म�य ए�शया के कुछ भाग भी अरब खल�फा के 

आधीन हो गए.  



4. अफ़ग़ा�न�तान म� अरब� क� असफलता

अफ़ग़ा�न�तान के म�य म� �ह�द ूकुश नाम क� पव�त �� खंला है. इस कोह �ह�द ूकुश के द�� ण म�,

दरा� खैबर से ईरान क� सीमा तक का  द�� ण अफ़ग़ा�न�तान का भभूाग - काबलु और याबलु - उस  

समय दो �ह�द ूराजाओं के अधीन था. भारत का अतंरा����य �यापर इसी माग� से हो कर जाता था. 

भरसक �य�न  करने पर भी अरब महान �वजेता इन �ह�द ूरा�य� पर क�ज़ा नह�ं कर सके. उस 

समय के द�� ण-पि�चमी अफ़ग़ा�न�तान (याबलु) के (� ��य) �ह�द ू राजा को मिु�लम इ�तहास म� 

"�त�बल" के नाम से जाना जाता है. �त�बल ने 698 म�  एक �वशाल आ� मणकार� अरब सेना को 

पहाड़ी इलाके म� घेर कर पणू�तया �व�त �दया. उसके प�चात ्अरब� ने द�� ण अफ़ग़ा�न�तान पर 

हमला  करने का साहस नह�ं �कया. 

5. �सधं म� �छ�बर राज.े छछ, उसके भाई च�दर और बेटे डाहर ने 632 से 712 ई तक �सधं म� राज 

�कया. वह आज क� मोहयाल �छ�बर जा�त के पवू�ज थे. क�मीर और ईरान क� सीमाओं के बीच,

उ�तर भारत का एक �व�ततृ भभूाग, उनके आ�धप�य म� था. अरब सम�ु तथा भ�ूम के रा�त ेबार बार 

�सधं पर आ� मण करत ेरहे पर उस रा�य के �कसी भाग पर क�ज़ा नह�ं कर सके. अफ़ग़ा�न�तान म� 

अपनी भार� �वफलता से हताश हो कर, 712 म� खल�फा रा�य क� परू�  शि�त से अरब� ने �सधं  पर 

अपना 15वां  आ� मण �कया. �सधं का परा� मी राजा डाहर जो अरब� को कई बार हरा चकुा था इस 

य�ु  म� मारा गया. गजुरात, राज�थान और पजंाब के पड़ोसी रा�य� ने अरब� को �सधं म� ह� सी�मत 

रखा पर वहाँ से उ�ह� खदेड़ बाहर करने क� को�शश नह�ं क�.

6. धीरे धीरे अरब� क� शि�त घटने लगी. पवू� म� जो लोग इ�लाम धम� के अनयुायी हो गए थे, वह  

ईरान और कोह �ह�द ूकुश के बीच, खुरासान और म�य ए�शया अ�द म� जहां पहले अरब खल�फा का 

�भ�ुव था, वहां अपने �वत�ं रा�य �था�पत करने लगे. इनम� से एक सी�तान के " सफार" राजवशं 

के याकूब नाम के शासक ने स�ंध करने के बहाने से 870 म� �हदं ूराजा �तबल को छल �वारा मार 

डाला. इस �कार द�� ण-पि�चमी अफ़ग़ा�न�तान भारत के पभ�ुव से �नकल गया. 

7. पवू� अफ़ग़ा�न�तान म� द�त शासन और पजंाब म� वदै शासन. तब तक काबलु म� एक �ा�मण 

वशं का शासन हो गया था. इस समय मोहयाल द�त वशं के पवू�ज, सामतं देव, काबलु क� राजग�ी पर 

आसीन थे. सामतं देव के समान ह� उनके बेटे कमलवम�न और पोत ेभीम देव ने बड़ े गौरव और 

�भतुा के साथ 960 तक काबलु म� राज �कया. पड़ोस म� "सफार" और "सामा�न" मिु�लम शासक इतने 

शि�तशाल� थे के वह खल�फा को, जो सब मिु�लम शासक� का म�ुखया माना जाता था, उसको भी 

चुनौती देने म� नह�ं चूकत ेथे. इसके बावजूद वह काबलु के साव�भौम द�त राजाओं को कोई हा�न नह�ं 

पहंुचा सके. नवीं और दसवीं शता�द� म� जब द�त काबलु म� राज कर रहे थे, उस समय पजंाब म� एक 

वदै (मोहयाल �ा�मण) राजवशं का शासन था. वह काबलु रा�य के  सहयोगी थे. भारत और म�य

ए�शया के बीच भार� अतंरा����य �यापार का रा�ता पजंाब और काबलु से हो कर जाता था. इन दोन� 



रा�य� को करारोपण से बहुत आमदनी होती थी. क�नौज के ��तहर और बखुारा के सामा�न सा� ा�य� 

के बीच फंसे इन मोहयाल राजवशं� ने पया��त "शि�त सतंलुन" बनाये रखा िजस के कारण इस सारे 

� े� म� शां�त और सम�ृ�  का वच��व रहा.

8. सामा�न शासक� ने तकु� का धम� प�रवत�न कर के उनको स�ैनक और अस�ैनक पद� के �लए 

��श� त �कया. धीरे धीरे सब उ�च पद� पर तकु� �नय�ुत हो गए. प�रणाम �व�प शासक �न��भ होत े

गए और तकु� अ�धकार� स�ता ह�थयाने लगे. अलप�त�गन जो पहले एक �वारपाल था वह राजसी 

सेना को परा�त कर के ग़ज़नी का �वत�ं शासक बन गया. यह� ग़ज़नी रा�य इतना शि�तशाल� हो 

गया �क अतंतः उनके �वारा सामा�न रा�य का �व�वसं हुआ.   

9. इसी बीच काबलु के तीसरे द�त राजा भीमदेव का प�ु न होने के कारण, उपय�ुत उ�तरा�धकार� 

के अभाव म� काबलु के रा�य का पजंाब के साथ �वलय हो गया. इस �कार पजंाब के वदै राजवशं के     

पांचव� राजा जयपाल सर�हदं से काबलु तक के �व�ततृ � े� के साव�भौम शासक बन गए.    

10. रा�य क� पि�चमी सीमा पर ि�थत गज़नी म� एक नई शि�त उभर रह� थी. उसको कुचलने के

�लए जयपाल ने दो बार गज़नी पर आ� मण �कया पर अपने �येय म� सफल न हुआ. ��या� मण म� 

उसके रा�य का अफ़ग़ा�न�तान का भाग उसके हाथ से �नकल गया. 

11. 997 म� महमदू गज़नी के राज�सहंासन पर बठैा. जयपाल के उ�तरा�धकार�, जो अभी पजंाब म� 

शासन कर रहे  थ,े उ�ह� ने भरसक �य�न �कये �क महमदू पजंाब  म� न घसु सके. 1008 म� आगे 

बढ़ कर, जयपाल के बेटे आन�दपाल ने दरा� खैबर के द�� ण म� तकु� सेना को रोकने के �लए महमदू 

से य�ु  �कया. मिु�लम इ�तहासकार "फ�रशता" के अनसुार, "सवेरे से शाम तक य�ु  होता रहा और 

काफर (�ह�द)ू जीतने वाले थे ले�कन अचानक ह� िजस हाथी पर �ह�द ूसेनाप�त बठैा था वह अि�न  

बाण� से �बदक कर बेकाब ूहो गया और भाग �नकला." इस अक�मात घटना से �ह�द ूसेना म� अफरा 

तफर� मच जाने से वह हार गई.

महमदू ग़ज़नवी ने एक �वशाल सेना एक� कर के 1014 म� पनुः भारत पर आ� मण �कया. उस 

समय भारत पर आन�दपाल के बेटे ��लोचनपाल का राज था. ��लोचनपाल के बेटे भीमपाल ने आगे 

बढ़ कर (रावल�पडंी के समीप) मार�गल दर� के पीछे अपने हाथी और स�ैनक �नय�ुत कर के तकु� सेना 

को रोक �दया. जब उसके सहयोगी सामतं पहंुच गए तब उस ने य�ु  आर�भ होने �दया. महमदू के 

अपने इ�तहासकार उतबी के अनसुार भीषण य�ु  चलता रहा. महमदू का एक �वशषे सेनानायक 

भीमपाल से लड़त ेबहुत ज़�मी हो गया. महमदू ने अपने �नजी र� क� क� टुकड़ी भेज कर उस को 

बचाया. अतंतः तकु� �वजयी रहे. महमदू ने आगे बढ़कर कटासराज के समीप पहाड़ी �� खंला म� ि�थत 

न�दना नाम के दगु� व राजधानी को लटू �लया और ��लोचनपाल के पीछे क�मीर क� और बढ़ा. 

अगला य�ु  क�मीर क� सीमा पर तौसी नद� के तट पर हुआ. राजतरं�गणी म� क�हण ने इस य�ु  

का सजीव वण�न �कया है. क�मीर रा�य का सेनाप�त "तुगं" ��लोचनपाल क� सहायता के �लए भेजा 



गया था ले�कन ��लोचन के परामश� के �व��  उसक� अ�ववेक� ज�दबाज़ी से इस य�ु  म� �ह�द ू

परािजत हुए. मोहयाल �ा�मण� का वदै राजवशं, जो लग भग दो शताि�दय� तक पजंाब पर शासन 

कर चुका था, उसका अतं हो गया. 1021 म� महमदू के क�मीर और लाहौर पर हमल� के प�चात 

पजंाब गज़नी का एक �ांत बना �दया गया और तकु� गवन�र �नय�ुत होने लगे.  

मोहयाल राजे दो तीन दशक� तक �ढ़ सकं�प से महमदू का रा�ता रोके रहे थे. यह बाधं टूट 

जाने पर �कसी और �ह�द ूराजा ने इस तरह सलुतान महमदू का �वरोध नह�ं �कया. वह लगभग  हर 

वष� आकर भारत के राजकोष� और मि�दर� के �चर स�ंचत धन को लटूता रहा.

12. मोहयाल� �वारा शासन का मह�व 

द�त और वदै राजवशं (इ�तहास म� उनको �ा�मण �ह�द ूशाह� क� स�ं ा से जाना जाता है) िज�ह� ने 

नवीं और दसवी ंशता�द� म�सर�हदं से काबलु तक शासन �कया, उनके योगदान का इ�तहास म� सह� 

म�ूयांकन नह�ं �कया गया. उ�ह� ने:  

(1)  भारत क� पि�चमो�तर� सीमा क� लगभग दो सौ वष� तक र� ा क�;

(2)  भारत और पि�चम ए�शया/ यो�प के बीच अतंरा����य �यापार को सरु� ा और सगुमता �दान 

कर के उसको बढ़ावा �दया.

इस के प�रणाम �व�प भारत पणू� शा�ंत और सम�ृ�  का उपभोग कर सका. �वदेशी आ� मण� का  

भय न होने से देश के तीन म�ु य रा�य - क�नौज के ��तहर, बगंाल के पाल और द�� ण के रा��कूट 

- आपस म� �भतुा के �लए लड़त ेरहे. इस के बावजूद देश सम�ृ  रहा.

13. �यारहवीं शता�द� के आरंभ म� एक ह� श� ु - महमदू गज़नवी - ने आ�सस (Oxus) और गगंा 

न�दय� के बीच तीन सा� ा�य� को �व�त कर �दया. यह थे खुरासान के सामानी, पजंाब के वदै 

(मोहयाल) और म�यभारत के ��तहर. इन तीन� म� से पजंाब के मोहयाल राजाओ ं ने ह� जम कर 

उसका मकुाबला �कया. जयपाल का बेटा आन�दपाल और पोता ��लोचनपाल साहस और �नभ�कता से 

सलुतान के साथ लड़त ेरहे और उतना � े� ह� तकु� के क�ज़े म� जाता था िजतना वह उस य�ु  म� 

जीत सके. इस �कार शाह� कहलाने वाल� इस राजवशं क� चार पी�ढ़य� ने महमदू का रा�ता रोक कर 

रखा. उनका अतं दभुा��यपणू� पर अस�मानजनक नह�ं था. "हम उनको दोषी नह�ं कह सकत.े इन 

(शाह� कहे जाने वाले मोहयाल राजाओं) जैसा �ढ़सकं�प उस समय के अ�य शासक� म� नह�ं था ." 

(जान कईय, इं�डया: ऐ �ह���)  महान ��तहार सा� ा�य 1018 म�महमदू के क�नौज पर आ� मण के 

प�चात �ायः समा�त हो गया.

14. जैसा �क बताया जा चुका है याबलु और काबलु के राजाओ ंने �व�व�वजयी अरब� को द�� णी 

अफ़ग़ा�न�तान म� नह�ं घसुने �दया. इस के  अगले तीन सौ वष� तक मिु�लम शि�त दरा� खैबर पार 



नह�ं कर सक�. इसके �लए रा�� को मोहयाल शासक� का भी आभार� होना चा�हए िज�ह� ने सीमा के 

�हर� बनकर देश को एक र� ा�मक  ढाल �दान क�. परंत ुयह ऐ�तहा�सक त�य भारत के इ�तहास के 

सकंलन म� सामने नह�ं आने �दए गये. भारत म� मिु�लम शासन के कारण �वजेता का मत ह� 

��ततु �कया गया और म�यकाल�न इ�तहास महमदू गज़नवी के हमल� से श� होता है. दभुा��य वश 

इ�तहास का यह कटा छटा आकार ह� अभी तक पा�य प�ुतक� म� चल रहा है. यह� कारण है �क 

�व�यालय� म� इ�तहास के पाठन म� आपको अपने ओज�वी पवू�ज� के शासन क� कोई जानकार� नह�ं  

�मल�.

15. गज़नी राजवशं ने लबें समय तक (1026-1186) पजंाब पर शासन �कया. उ�ह� ने कई बार गज़नी 

से भाग कर लाहौर (पजंाब) म� शरण ल�. 1030 म� महमदू का �नधन हो गया. एक मोहयाल राजकुमार 

(सखुपाल) जो जयपाल का नवासा था और महमदू क� कैद म� था वह म�ुत हो गया. उस ने आ कर 

पजंाब क� नमक क� पहाड़ी �� खंला � �े से यो� ा एक��त कर के 1043 म� लाहौर पर आ� मण कर 

�दया. सात मह�ने तक इस राजधानी को घेरे रखा पर इसे जीत नह�ं सका. कुछ समय के प�चात 

"ग़ौर�" वशं गज़नी के राजवशं को न�ट कर गज़नी पर राज करने लगा. 1186 म� महु�मद ग़ौर� ने 

पजंाब पर भी क�ज़ा कर �लया. शषे भारत कैसे पराधीन हो गया, उसका यहां वण�न करने क� 

आव�यकता  नह�ं.             

16. मोहयाल जा�तय� और �बरादर� का गठन

देश म� खलबल� मची हुई थी. राजनी�तक अराजकता के साथ धा�म�क और सां�कृ�तक मा�यताय� व 

पर�पराय� भी सरु�� त नह�ं थीं. �वदेशी बब�र शि�त से बचाव के �लए जनजीवन म� कई फेर बदल 

�कये जा रहे थे. उस समय �हदंओुं के पार�प�रक चार वण� (�ा�मण, � �ी, व�ैय और श�ू) अनेक 

जा�तय� म� बट गये. हर एक जा�त का अपना पथृक गो� था. जा�तय� क� टो�लय� ने �मलकर  

आपस म� ह� �ववाह करने के �लये "�बराद�रया"ं बना ल�ं: जैसे खुखराइन, �यागी, भ�ूमहर, आ�द. उस 

समय, 1190 म�, हमारे पजंाब के श��धार� सात �ा�मण कबील� ने भी बाल�, भीमवाल, �छ�बर, द�त, लौ,

मोहन और वदै नाम से अलग जा�तयां बना ल�ं और इस जा�त समहू (�बरादर�) को (म�ुह + आल)  

"म�ुहयाल" क� स�ं ा द�.  

इस �कार बारहवीं शता�द� म� मोहयाल जा�तय� और �बरादर� का गठन  हुआ. शषे सभी जा�तय� 

और �बराद�रय� क� रचना भी उसी काल म� हुई.

17. जैसे आरंभ म� कहा गया है मोहयाल �वर ऋ�षय� के वशंज ह�. उदहारणाथ� भगृ ुऋ�ष आज के 

�छ�बर� के मलू पवू�ज थे. परंत ुयह कहना �क भगृ ु�छ�बर थ ेअसगंत और अनपुय�ुत होगा. जा�त 

(caste) क� रचना और पहचान के �लये नाम के पीछे जा�त �लखने क� पर�परा भगृ ुके समय थी ह� 

नह�ं. �सधं के छछ और डाहर राजाओ ंका भी ऐसा ह� था. भगृ ुके समान वह भी �छ�बर� के पवू�ज

थे. 



यह कहना �क राजा छछ अपने नाम के साथ "�छ�बर" �लखता था पणू�तया �नराधार है और 

ऐ�तहा�सक लेख� म� इसका कोई �माण नह�ं है. वसेै भी छछ के नाम के साथ �छ�बर जोड़ना 

ऐ�तहा�सक असगं�त होगी �य��क उसके जीवन कल म� भी यह पर�परा नह�ं थी.

18. उपरो�त वतृांत म� हम ने छछ/भीमदेव/जयपाल या उनके राजवशं� को �छ�बर/द�त/वदै कहा होगा. 

यहां पर यह �प�ट करना आव�यक है �क यह छूट इस �लए ल� गई है �क बार बार "�छ�बर/ द�त/ 

वदै के पवू�ज" न �लखना पड़.े

19. अब आप समझ गए ह�गे �क:

(1) मोहयाल होने से आप �वर ऋषय� के वशंज ह�.

(2) मोहयाल� के पवू�ज बड़ े तजे, गौरव और क��त� के साथ भारत �क सीमाओ ं - आज के 

अफ़ग़ा�न�तान, और पा�क�तान (पि�चमो पजंाब, बलो�च�तान और �सधं) - पर राज करत ेरहे.

(3) द�घ�कल तक उ�ह�ने अपनी मातभृ�ूम क� सीमाओ ंको इ�लामी शि�त के उ�माद से बचा 

कर रखा िजस से हमारा देश शां�त और सम�ृ�  का उपभोग कर सका.

(4) भरसक �य�न� के बावजूद य�द वह अतंतः हार गये तो उनका दोष नह�ं था. पड़ोस के बड़ े

बड़ ेमिु�लम रा�य उसी आ� मणकार� से पहले ह� हार चुके थे.

कोई भी मोहयाल इस �वरासत पर गव� करेगा. मोहयाल� के पर�परागत आ�मस�मान का यह� रह�य 

है. आप भी इस गौरवशाल� �वरासत के भागीदार ह�.   

20. मोहयाल इ�तहास हज़ार� साल परुाना है. इसम� मोहयाल पवू�ज� के पद�च�ह� क� पहचान तरेह सौ 

साल तक हो सक� है. यह उसक� स�ं� �त �परेखा है - आपक� मोहयाल इ�तहास �वेशका. �वचारशील 

पाठक� को �वाभा�वक ह� िज� ासा होगी �क वह �वयं ऐ�तहा�सक �माण देख सक� िजनपर यह त�य 

आधा�रत ह�. यह �व�ततृ जानकार� अब इस प�ुतक  म� उपल�ध  है:

AFGHANISTAN REVISITED: The Brahmana Hindu Shahis of Afghanistan and the Punjab (c.

840-1026 CE)

यह प�ुतक जनरल मोहयाल सभा �द�ल� के काया�लय से मा� एक सौ � �ये म� �मल सकती है.

आपको कोई सशंय या ��न हो या इस �वषय पर कोई जानकार� देना चाहत ेह� तो इस पत ेपर 

�नसकंोच स�पक� कर सकत ेह�:/

R. T. MOHAN, PANCHKULA,(Haryana) : e. mail mohyalitihas@gmail.com

**** ****


