
5. अफ़ग़ा�न�तान म� �ह�द/ूमोहयाल राज

आवरण म� रखा गया इ�तहास

सातवीं शता�द� म� अरब देश म� एक नए धम�, इ�लाम, का �ादभुा�व हुआ. शी�  ह� ईराक , सी�रया ,

�म�  , ईरान , ��पोल और उ�तर-पि�चम अ� �का तक के सब देश इ�लाम धमा�वल�बी अरब� ने 

सगुमता और ती�ता से जीत �लए. महान ईरानी सा� ा�य का तज़ेी से पतन हो जाने पर (640 ई)

�खलाफत क� पवू� सीमा "अल �ह�द" (भारत) क� पि�चमी सीमा से �मल गयी. उस समय 

अफ़ग़ा�न�तान म� राजनी�तक ि�थ�त �या थी?

जब अरब� ने भारत क� पि�चमी सीमा म� घसु पठै आर�भ क� उस समय दो �ह�द ू राजे द�� णी 

अफ़ग़ा�न�तान पर शासन कर रहे थे. द�� ण-पि�चम म� ि�थत ज़ाब�ुल�तान का � �ीय शासक 

"�तबल" था. उसक� राजधानी "ब�ुत" थी जो अब न�ट हो चुक� है. उसके रा�य क� सीमा ईरान तक 

थी. एक बौ�  राजवशं (िजसको अल ब�ैनी ने तकु� �ह�द ू शाह� कहा है) का शासन द�� ण-पवू� 

अफगा�न�तान पर था. उसक� राजधानी काबलु थी. दोन� रा�य� के आपसी घ�न�ट सबंधं थे और 

मिु�लम इ�तहासकार इस �ह�दकुुश के परेू द�� णी � �े को �ायः काबलु रा�य ह� कहत ेथे.

अरब, भारत (अफ़ग़ा�न�तान) और �सधं (�ह�द व ् �सधं) पर धावे करने लगे. अफ़ग़ा�न�तान म� �ह�द ू

शासक� ने तीन सौ से अ�धक वष� तक इ�लामी झझंवात को भारत क� म�ु य भ�ूम पर आने से रोक 

कर रखा. इसम� से आधी अव�ध - लग भग 840 से1000 ई तक - मोहयाल �ा�मण (काबलु शाह�) दरा� 

खैबर के दोन� ओर राज करत ेहुए �ाचीर के समान �हर� बने रहे. पर�त ुउनका इ�तहास बताने से 

पहले ज़ाबलु के � े�ीय "�त�बल" राजवशं का उ�लेख करना आव�यक है. "�त�बल " राजा का नाम 

नह�ं उनक� वशंागत उपा�ध थी .

जब अ�दलु म�लक ने �खलाफत क� बाग़ डोर सभंाल� (684-705) तो उस ने ह�जाज इ�न यसूफ़ु को

ईराक का गवन�र बना �दया (694-705). "698 ई म� ह�जाज ने उबदै�ुला इ�न बाकरा को आदेश �दए 

�क वह �तबल के देश पर आ� मण करे और वा�पस न लौटे जब तक वह सारे देश को पराभतू न 

कर ले या �फर न�ट न कर दे. इस आ� ा के अनसुार उबदै�ुला ने वहां आ� मण �कया. बड़ी �नपणुता

से इस �ह�द ूराजा ने अपनी सेना को रा�त ेसे हटा �लया और आ� मणका�रय� को अव��  आगे बढ़ने 

�दया. जब वे काफ� आगे तक चले गए तो �ह�द ू सेना ने पीछे से तगं रा�त ेऔर दर� रोक �लए. 

इसके प�रणाम �व�प आप�ूत� �क जाने से मिु�लम सेना क� अकाल से न�ट होने क� ि�थ�त आ गई 

और पीछे हटना भी असभंव हो गया. उबदै�ुला को जब अपनी अ�ववेक� नेत�ृव क� भलू समझ आई 

तो उस ने अपनी और अपने अनयुाइय� क� मिु�त के �लए सात लाख दरहम �न�कृ�त धन के �प म� 

देना �वीकार कर �लया." उस को यह भी �ल�खत ��त� ा करनी पड़ी क� वह �फर कभी भी इस � े� 



पर आ� मण नह�ं करेगा. �नधा��रत क� गई �फरौती का धन �तबल के ��त�न�धय� के पास जमा 

करने पर सब को �न�व��न लौटने क� अनमु�त द� गई. उबदै�ुला के बहुत से स�ैनक भखू और �यास 

से मर गए. उनक� यह ददु�शा देख कर उस दःुख से उबदै�ुला का भी �नधन हो गया. अरब सेना क� 

यह पहल� पराजय थी. इस के प�चात अरब� ने �तबल से य�ु करने का साहस नह�ं �कया.

इस शम�नाक पराजय के प�चात इ�लाम क� ��त�ठा के �लए कुछ ��त�� या आव�यक थी. ह�जाज 

ने महु�मद इ�न अ�ट के प�ु अ�दरु�हमान को चाल�स हज़ार क� ह�थयार� से ससुि�जत "भ�य सेना" 

के साथ �तबल के रा�य � े� पर आ� मण करने के �लए भेजा. 700 ई के लगभग वे ज़ाब�ुल�तान म� 

�वेश तो कर सका पर�त ु�चुर लटूमार करके भ�ूम पर अ�धकार �ढ करने के बजाए वे सी�तान लौट 

आया और वहां से ह�जाज को अपनी इस सफलता का समाचार भेजा. ह�जाज ने �वध�म�य� 

(�ह�दओुं) के �व��  "िजहाद" से �वमखु होने के �लए उसक� घोर भत�सना क� और धमक� द� �क य�द 

उस वष� के अतं तक उसने अपने �नधा��रत कत��य को परूा न �कया तो उसको सेनानायक के पद से 

हटा �दया जाएगा. 

�तबल क� सेना से य�ु  म� ट�कर लेने का साहस उस म� �ब�कुल नह�ं था. अ�दरु�हमान क� सेना ने 

अपने ह� शासक (ख़ल�फ़ा )के �व��  �व�ोह करनेका �न�चय �कया. अपनी ि�थ�त �ढ करने के �लए 

अ�दरु�हमान ने अपने धम��वरोधी (�तबल) से एक स�ंध कर ल�. इस के अनसुार य�द अ�दरु�हमान 

अपने अ�भयान म� सफल रहा तो �तबल से �कसी �कार का कर नह�ं मांगा जाएगा पर�त ुखल�फा के 

�व��  इस सघंष� म� य�द वह �वफल रहा तो �तबल को उसे शरण �दान करनी पड़गेी. जब बसरा 

और कूफा के अरब �व�ो�हय� के साथ �मल गए, तो पहले तो उ�मयाद (खल�फा) का �सहंासन डोलता 

�दखाई देने लगा पर�त ुअतंतः, 704 ई म�, अ�दरु�हमान और उस के सहयोगी बरु� तरह हार गए और 

सी�तान पर पनुः खल�फा का �भ�ुव हो गया. इन ल�बी झड़प� का �ववरण यहां नह�ं दे रहे ह�.

�नरंतर राजनी�तक ह�ता� ेप से �तबल ने इ�लाम के �व�तार को रोक �दया था और अगले डढ़े सौ 

वष� तक अरब इस � े� म��थाई �प से लाभाि�वत नह�ं हो सके. ज़ाबलु और काबलु के दोन� �ह�द ू

रा�य अपनी स�ंभतुा बनाये रहे.

धीरे धीरे अरब� क� शि�त घटने लगी. पवू� म� जो लोग इ�लाम धम� के अनयुायी हो गए थ,े वह  

ईरान और कोह �ह�द ूकुश के बीच, खुरासान और म�य ए�शया अ�द म� जहां पहले अरब खल�फा का 

�भ�ुव था, वहां अपने �वत�ं रा�य �था�पत करने लगे. इनम� से एक सी�तान के "सफार" राजवशं के 

याकूब नाम के शासक ने स�ंध करने के बहाने से 870 म� �हदं ू राजा �तबल को छल �वारा मार 

डाला. इस �कार द�� ण-पि�चमी अफ़ग़ा�न�तान भारत के पभ�ुव से �नकल गया. तब तक काबलु म�,

बौ�  राजा को हटा कर, वहां �ा�मण वशं का शासन आर�भ हो चुका था.

इ�लाम क� पराजय का यह �ववरण �वदेशी शासक� �वारा आवरण म� रखा गया और आपको इ�तहास 

क� पा�य प�ुतक� म� नह�ं �मलेगा.


